e G5 |5 Semsine

Lundi 04 Octobre

Mardi 05 Octobre

Mercredi 06 Octobre

Jeudi 07 Octobre

Vendredi 10 Octobre

Soupe

Entrée

Salade savoyarde ou

Feuilleté au

Taboulé de choux-

Tzatziki ou Salade de

Maquereaux ou Hareng

Choux chinois rapés fromage fleurs mais pomme de terre
Lamelles de volaille Sauté de dind Coli . Croa'ceuf Rot d
a kébab aute de dinde olin pane citron roq ccu ot1 de porc
!
Legumes Frites Petits pois Purée Ratatouille Lentilles
Sﬂlade Salade Salade Salade Salade Salade
FI‘Omage Fromage Fromage Petit suisse

Dessert

Fromage frais fruits

Compote de poire
ou péche

Smoothie fraises
banane

Tartellette au citron

Raisin

Biscuit

Biscuit
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